
Stundenübersicht
Theoretischer und praktischer Unterricht

Lerngebiet Gesamtstunden-
zahl

davon praktischer
Unterricht

Berufs-, Gesetzes- und Staatskunde 50

Fachsprache, wissenschaftliches Arbeiten, 
Fachenglisch

100

Medizinische Grundlagen

Grundlagen der Gesundheitslehre und Hygiene 30

Biologie, Anatomie, Physiologie 220

Allgemeine Krankheitslehre 30

Spezielle Krankheitslehre 280

Arzneimittellehre 20

Grundlagen der Arbeitsmedizin 30

Erste Hilfe 20

Sozialwissenschaftliche Grundlagen

Psychologie und Pädagogik 210

Behindertenpädagogik 50

Medizinsoziologie und Gerontologie 70

Ergotherapeutische Mittel

Handwerkliche und gestalterische Techniken 500 400

Spiele, Hilfsmittel, Schienen und technische Medien 200 170

Ergotherapeutische Verfahren

Grundlagen der Ergotherapie 160 60

Motorisch-funktionelle Behandlungsverfahren 140 60

Neurophysiologische Behandlungsverfahren 140 60

Neuropsychologische Behandlungsverfahren 140 60

Psychosoziale Behandlungsverfahren 140 60

Arbeitstherapeutische Verfahren 100

Adaptierende Verfahren in der Ergotherapie 50

Prävention und Rehabilitation 40

Zur Verteilung auf die Lerngebiete des theoreti-
schen und praktischen Unterrichts

60

Gesamtstunden 2780 870



Praktische Ausbildung

Lerngebiet Stundenzahl

psychosozialer (psychiatrischer/psychosomatischer) Bereich 400

motorisch-funktioneller, neurophysiologischer oder neuropsychologi-
scher Bereich

800

arbeitstherapeutischer Bereich 400

Zur Verteilung auf die Bereiche der praktischen Ausbildung 120

Gesamtstunden 1720

Thüringer Ministerium für Bildung, Jugend und Sport (2015): Thüringer Lehrplan für die 
berufsbildende Schule. Höhere Berufsfachschule dreijähriger Bildungsgang. Ergotherapie.


